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اعضاء مجلس الاداره

أ. ياسر محمد عبده يماني
عضو مجلس الادارة

د.تاره حسان فطاني
عضو مجلس الادارة

أ. ناصر عبداالله الزاحم
عضو مجلس الادارة

د.أماني معتوق الهذلي
عضو مجلس الادارة

أ. لمياء سراج ميرة
عضو مجلس الادارة

د. هلا هشام موصلي
عضو مجلس الادارة

د.نديم حسين مليباري
عضو مجلس الادارة

أ.د عبدالغني إبراهيم ميرة
نائب الرئيس

أ.د/ عبد الرحمن بن عبد المحسن الشيخ
رئيس مجلس الإدارة
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أ.د عبدالرحمن بن عبدالمحسن الشيخ

رئيس مجلس الادارة

كلمة رئيس الجمعية

بسم االله الرحمن الرحيم
أعزاؤنا شركاء النجاح والداعمون الكرام

السلام عليكم ورحمة االله وبركاته
نســتهل هــذا العــام 2026 بعزيمــة متجــددة وإصــرار علــى الاســتمرار فــي مســيرة العمــل والإنجــازات 

مواصلين معكم رحلة خدمة مرضى السكري وأسرهم وتعزيز الوعي الصحي في مجتمعنا.
ــين  ــدف تحس ــة به ــا الجمعي ــت به ــي قام ــود الت ــادرات والجه ــئاً بالمب ــاماً ملي ــام 2025 ع ــد كان ع لق
حيــاة مرضانــا وتقديــم الدعــم اللازم لهــم، ونشــيد هنــا بدوركــم الكبيــر فــي تمكيننــا مــن الوصــول 

لهذه الإنجازات، فدعمكم وتعاونكم كان وما زال حجر الأساس لكل نجاح نحققه.
العمــل علــى تطويــر برامجنــا وحملاتنــا  التزامنــا بمواصلــة  الجديــد نؤكــد  العــام  مــع بدايــة هــذا 
التوعويــة وتقديــم كل مــا يحتاجــه مرضــى الســكري وأســرهم مــن دعــم ورعايــة لضمــان مجتمــع أكثــر 

صحة ووعياً وبناء مستقبل أفضل لجميع المستفيدين.
ــي  ــه ف ــا نقدم ــل كل م ــأل االله أن يجع ــالتنا ونس ــن برس ــب آم ــاء وكل قل ــدت بالعط ــد امت ــكر كل ي نش

ميزان حسناتكم وأن يبارك لكم هذا العام بالصحة والخير والسعادة.
والسلام عليكم ورحمة االله وبركاته
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النشــــأة والتأسيـــــس

جمعية أصدقاء مرضى السكري الخيرية بجدة تم تأسيسها كجمعية خيرية تحت إشراف 
وزارة الموارد البشريـــة والتنميـــــة الاجتماعيــــة بتاريخ ١٤٢٦/٣/١هـ تحت رقم (٣٠٣).

الرؤيـــــــة

الرسالــــة

القيــــــم

أن تكون الجمعية المرجع الأول لمرضى السكري 
بمنطقة مكة المكرمة 

توعية وتثقيف المجتمع وعلاج مرضى السكري عن 
طريق خدمات ومبادرات مستدامة والإسهام في 

البحوث العلمية ذات العلاقة 

الكفاءة والفاعليـة
النزاهة والشفافيـة
الســــــريـــــــــــــــــة
الإنســـانيـــــــــــــــة
الالتـــــــــــــــــــــزام
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رئيس مجلس الإدارة

المهمة /الوظائف
- فحـص مرضـــى السكـــــر من ذوي الحاجــــــــات 
- توفيـــــــر الأدويــــة والعلاج اللازم لهـــــــــــم 
- إقامة برامج التثقيف الصحي اللازم من خــلال

  عيادات التغذية والوسائل الإرشادية المختلفة 
- المشـــــاركــــــة في البحـــــوث العلميـــــــــــــة

نشر الوعي والثقافة الصحية لمرضى السكري
مــن خلال إقامـــــة برامج التثقيــــف الصحـي

لمن تقدم الخدمة
المجتمع

مرضى السكــري الغير قادريــــن على تحمـــــل
تكاليف العلاج والدواء

المستفيدون

نطاق تقديم الخدمة
مدينة جدة



مبـــــــــادراتنا
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اطمئن

اسم المبادرة

مرضى السكري

الفئة المستهدفة
فحــــص حـــالة مرضــــى السكــري

المستفيدين من خدمات الجمعية

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

فحــــــــص حالــــــة مرضى السكري 
المحتاجين والتعرف على حالتهم 

الصحية

لمرضى  الصحيـــة  الحــــالة  معرفة 
السكـــري والتعـــرف علــى النصائح 
على  يجب  الذي  الغذائي  والنظام 
توصيات  على  بناء  اتباعه  المريض 

الفريق الطبي في الجمعية

5296عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا
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دواؤنا

اسم المبادرة

مرضى السكري الكبار والأطفال

الفئة المستهدفة
تقديم خدمــــات العلاج
والمتابعة للمستفيدين

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

مبـــادرة تهتــم بتقديـــم العــلاج 
التراكمي  التحليل  وإجراء  الدوائي 
الطبيب  عنــد  والمتـــابعة  للمرضى 
السكري  لمرضى  المختص 

المسجلين في الجمعية

اللازمة  والمتابعة  العلاج  توفير 
على  قادرين  الغير  السكري  لمرضى 
تحمل تكــــاليف العــلاج واستقرار 

حالاتهم

38,736عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا
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تأمين أشرطة قياس السكر في الدم

اسم المبادرة

مرضى السكري الكبار والأطفال

الفئة المستهدفة
تقديم خــدمات العــلاج
والمتابعة للمستفيدين

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

بتأمين  المبادرة  هذه  تهتم 
الدم  في  السكر  قياس  أشرطة 

للمرضى الأشد حاجة

حاجة  الأشد  المرضى  مساعدة 
وتخفيف العبء المالي عنهم

5541عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا
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تأمين مضخات الأنسولين

اسم المبادرة

مرضى السكري من النوع الأول

الفئة المستهدفة
تقديم خدمــــات العلاج
والمتابعة للمستفيدين

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

مبادرة تهتم بتوفير مضخة الأنسولين 
للأطفال  الأول  النوع  السكري  لمرضى 
السكريين الغير منتظم لديهم مستوى 
معدلات  تتجاوز  والذي  الدم  في  السكر 
السكري التراكمي لديهم فوق المعدل 

الطبيعي

الإصابة  لتجنب  و  المرضى  حالة  استقرار 
المبكرة بمضاعفات مرض السكري على 

القلب والكلى وفقد البصر لا سمح االله

42عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا
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تأمين غيار مضخات الأنسولين

اسم المبادرة

مرضى السكري من النوع الأول

الفئة المستهدفة
تقديم خدمــــات العلاج
والمتابعة للمستفيدين

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

مبـــــادرة تهتم بتوفيـــر غيــــار مضخة 
النوع الأول  السكري  الأنسولين لمرضى 
منتظم  الغير  السكريين  للأطفال 
والذي  الدم  في  السكر  مستوى  لديهم 
التراكمي  السكري  معدلات  تتجاوز 

لديهم فوق المعدل الطبيعي

الإصابة  لتجنب  و  المرضى  حالة  استقرار 
المبكرة بمضاعفات مرض السكري على 

القلب والكلى وفقد البصر لا سمح االله

6048عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا
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جهاز حساس لقياس السكر
فـــي التــدم بـــــدون وخـــز

اسم المبادرة

الأطفال من مرضى السكري

الفئة المستهدفة
تقديم خــدمات العــلاج
والمتابعة للمستفيدين

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

جهاز  توفير  إلى  المبادرة  هذه  تهدف 
بدون  للأطفال  الدم  في  السكر  لقياس 
حالتهم  متابعة  لضمان  ألم  أو  وخز 
بشكل دوري وتجنباً لإصابتهم بغيبوبة 
لا  للمرض  أخرى  مضاعفات  أو  سكري 

سمح االله 

بهذا  المصابين  الفقراء  الأطفال  حماية 
وتخفيف  مضـــــاعفاته  مـــن  المـــرض 
العبء المالي عـــن ذوي المرضى وتمكــــين 

الأطفــــال من ممارسة حياتهم الطبيعية

2167عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا



سكري

اسم المبادرة

مرضى السكري وعموم الناس

الفئة المستهدفة
نشر الثقافة والوعي عن مرض السكري
للمستفيديـــــــن خـــــاصة وللمجتمـــع

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

مرضى  عن  الثقافة  بنشر  تهتم  مبادرة 
خاص  بشكل  المرضى  وتوعية  السكري 
وعمــــوم النـــــــاس بآخــــر المستجدات 
طريق  عـــــن  المـــرض  عـــن  والتطورات 
وغيرها  والحملات  والفعاليات  الندوات 

من الفعاليات

عن  الناس  وعموم  المرضى  وعي  زيادة 
والآثار  ومضاعفاته  السكـــــري  مــــرض 
التعايش  المترتبة على إهماله وكيفية 

معه

6517عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا
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أصدقاء مرضى السكري

اسم المبادرة

المجتمع

الفئة المستهدفة

زيادة الفرص التطوعية

الهدف التشغيلي

مدينة جدة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

الفرص  زيادة  إلى  المبادرة  هذه  تهدف 
التطوعية وتعظيم أثر التطوع وتحقيق 

رضا المتطوعين وغرس مبدأ التطوع

تعظيم المنفعة للجمعية ومستفيديها

زيادة الفرص التطوعية

غرس مبدأ التطوع بين أفراد المجتمع

...

688عدد المتطوعين

مبـــــــــــاداراتنا



عيونك

اسم المبادرة

مرضى السكري وعموم الناس

الفئة المستهدفة
فحص حالة مرضى السكري المستفيدين
مــــــــن خدمـــــــــــــات الجمعيــــــــــــــــة

الهدف التشغيلي

منطقة مكة المكرمة

المكان المسنهدف

أثر المبادرةوصف المبادرة

بالكشـــف  المبـــادرة  هـــذه  تهتـــم 
لمريــــــض  العـــين  شبكيـــة  عـــلى 

السكري والعلميات للحالات الحرجة

للحفــــــــــــــــاظ علـــــــــــى بصـــــــــــــــــــر
مريــــــــــــــــــــض السكــــــــــــــــــــــــــــري

650عدد المستفيدين

مبـــــــــــاداراتنا
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المشاريع المدعومه من خلال
منصة إحســان العام 2025 م
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مشــاريع جمعيــة أصدقــاء مـــرضى السكر الخيرية
المدعومه من خلال منصة إحسان العام 2025 م

1 - مشروع توفير الحساس لقياس السكر في الدم

 بدون وخز وألم 

المبلغ المدعوم فيه : 299,376 ريال

عدد المستفيدين : 88 مستفيد 

الفئة المستهدفه : مرضى السكري النوع الأول 

ساعدت الحساسات في تحسين مراقبة مستويات السكر في الدم وبشكل اكثر دقه

تحسين نتائج HbA1C   لدى المرضى لاستخدامهم الحساسات لأكثر من ثلاثة شهور

انخفاض نسبة نوبات الهبوط أو الإرتفاع الشديد في السكر لدى عدد كبير من المرضى

قياس الأثر للمستفيدين :

2 - مشروع توفير غيارات مضخات الأنسولين 

المبلغ المدعوم فيه : 288,520 ريال

عدد المستفيدين : 32 مستفيد 
الفئة المستهدفة : مرضى السكري النوع الأول المعتمدين في علاجهم على مضخات الأنسولين 

تحسين استجابة الجسم للعلاج بالأنسولين وتحقيق قراءات سكر اكثر استقراراً

تحسين قراءات HbA1C  وتقليل نوبات الهبوط والإرتفاع التي يتعرضوا لها مرضى السكر 

تحسن العلاقة الأسرية والمجتمعية نتيجة رفع العبء المالي عن الأسرة 

قياس الأثر للمستفيدين :

3 - مشروع تأمين الأشرطة لقياس السكر في الدم 

المبلغ المدعوم فيه : 350,520 ريال

عدد المستفيدين : 255 مستفيد 

الفئة المستهدفة : مرضى السكر النوع الأول والثاني 

  HbA1C تحسين متابعة مستويات السكر في الدم بشكل منتظم وتحسن في نتائج

الكشف عن حالات ارتفاع وانخفاض السكر في الدم كما ساهم في تقليل الدخول للطوارئ 

ساعد وجود الأشرطة على تعزيز التـزام المريض بخطة العلاج والمتابعة مع الفريق الطبي 

قياس الأثر للمستفيدين :

4 - مشروع تأمين الأدوية لمرضى السكر 

المحتاجين للعلاج  

المبلغ المدعوم فيه : 500,520 ريال 

عدد المستفيدين : 200 مستفيد 

الفئة المستهدفة : مرضى السكر النوع الأول والثاني

ساعد المشروع من تحسين استقرار قراءات السكر في الدم لدى المرضى 

 HbA1C ادى الأنتظام في صرف الأدوية الى تحسين نتائج فحوصات المتابعة الدورية مثل

ووظائف الكلى والدهون 

ساعد الدعم الدائم في تحسين جودة الحياة اليومية للمريض وزيادة ثقته في تحكمه بالمرض  

قياس الأثر للمستفيدين :
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مشــاريع جمعيــة أصدقــاء مـــرضى السكر الخيرية
المدعومه من خلال منصة إحسان العام 2025 م

8 - مشروع توفير غيارات مضخة الأنسولين 

من خلال المانح شركة صيدليات النهدي

المبلغ المدعوم فيه : 10,601 ريال 

عدد المستفيدين : مريضة واحدة 

الفئة المستهدفة : مريضة سكرية من النوع الأول

قياس الأثر للمستفيدين :

5 - مشروع توفير الأدوية من خلال المانح

 مؤسسة النهدي الإنسانية

المبلغ المدعوم فيه : 350,000 ريال

عدد المستفيدين : 200 مستفيد

الفئة المستهدفة : مرضى السكر النوع الأول والثاني 

قلة مضاعفات السكري الحادة والمزمنة نتيجة انتظام العلاج 

قل مستوى القلق والخوف لدى مرضى السكر محدودي الدخل لتوفر الدواء بصفة دائمة 

الاستمرار في صرف وتوفر الدواء ساعد على تعزيز الثقة بين المريض والفريق الطبي 

قياس الأثر للمستفيدين :

6 - مشروع توفر غيارات لمضخة الأنسولين من خلال

 المانح مؤسسة النهدي الإنسانية 

المبلغ المدعوم فيه : 150,000 ريال 

عدد المستفيدين : 15 مستفيد 
الفئة المستهدفة : مرضى السكري النوع الأول المعتمد في علاجهم على مضخة الأنسولين 

توفير الأمان والراحة النفسية للمريض وذويه خصوصا في الفئات العمرية الصغيرة 

دعم الغيارات ساعد الفريق الطبي على ضبط جرعات الأنسولين بدقة أكبر 

ساهم صرف الغيارات بشكل منتظم في ضمان استمرارية استخدام مضخة الانسولين دون انقطاع

قياس الأثر للمستفيدين :

توفير الأمان والراحة النفسية للمريض وذويه خصوصا في الفئات العمرية الصغيرة 

دعم الغيارات ساعد الفريق الطبي على ضبط جرعات الأنسولين بدقة أكبر 

ساهم صرف الغيارات بشكل منتظم في ضمان استمرارية استخدام مضخة الانسولين دون انقطاع

7 - مشروع توفير مضخة الأنسولين وغياراتها من خلال 

المانح شركة صيدليات النهدي

المبلغ المدعوم فيه : 21,601 ريال

عدد المستفيدين : 1 مستفيد 

الفئة المستهدفة : مريضة سكرية من النوع الأول 

تم توفير مضخة انسولين مناسبة لحالتها الصحية 

تحسن جودة الحياة للمريضة لم تسجل اي نوبات هبوط أو ارتفاع حاد خلال فترة الدعم

 واصبحت المريضة اكثر نشاط وثقة في نفسها 

استقرار قراءات السكر تدريجيا بعد تركيب المضخة 

قياس الأثر للمستفيدين :



برامج وأنشطة الجمعية 
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تأمين غيارات 
مضخات الأنسولين

 تأمين جهاز قياس
السكر في الدم

تأمين أشرطة قياس 
السكر في الدم

 توفير مجسات لقياس
السكر بدون الم

اطمئن
(متابعة وتثقيف)

تأمين مضخات 
سكريالأنســـــــــولين دواؤنا عيونك فحص السكر التراكمي

الجمعيــــــــــــــة برامــــــــــــــــج 
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نبذة عن
اللقــــاء

دورة تثقيفية لمثقفي السكري  بجدة  تحت إشراف كلية الطب بجامعة الملك
عبد العزيز ونخبة من الأطباء المختصين في علاج داء السكر وجمعية أصدقاء

مرضى السكر الخيرية بجدة 

الدورة التثقيفيه العشرين لمثقفي السكر 

الفئة المستهدفة

مثقفي السكر

النتـــــــــــائج

حصولهــــــــــــــم على شهــــــادة
الامتياز وتخريج مثقفين للسكري

تاريخ اللقاء

01/10/2025
03/11/2025
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الفئة المستهدفة

الطـــــــــلاب وأســــــرهـــم
وكافة منسوبي المدارس

تاريخ اللقاء

2025/11/20

نــــــــــــــبذة عن
محاضرات العمل

شــاركت الجمعيــة بالتعــاون مــع الشــؤون الصحيــة المدرســية فــي إدارة تعليــم جــدة فــي 
ــورش  ــذه ال ــب ، حيــث تناولــت ه ــة فــي مقــر بيــت الطال سلســلة مــن ورش العمــل المُقام
الأمــراض  مــن  والوقايــة  الصحيــة  بالتوعيــة  المتعلقــة  الموضوعــات  مــن  مجموعــة 
ــى  ــادرات التــي تهــدف إل ــز الســلوكيات الصحيــة الســليمة وتشــجيع المب ــى تعزي بالإضافــة إل
دعــم الــطلاب وأســرهم وكافــة منســوبي المــدارس بمــا يســهم فــي رفــع مســتوى الوعــي 

الصحي لدى المجتمع المدرسي وتحقيق بيئة تعليمية أكثر سلامة ونماء 

محــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاضرات وورش عمــــــــــــــــــــــــــــــــــل
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نبذة عن
الفعالية

فعاليــــــات اليـوم العالمي للسكــــــر

مركز الملك فهد للبحوث الطبية المكــــــان
(جامعة الملك عبدالعزيز) 2025/11/10التـــــــــاريخ

102عدد المستفيدين
تم فحص السكر التراكمي
102لحضـــــــور الفعـــــــــــــالية

5مرحلة ما قبل السكري
عــدد مرضــى السكــري الذيــــن
74تم فحص السكر التراكمي لهم

برنامج الفعاليات
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نبذة عن
الفعالية

فعاليــــــات اليـوم العالمي للسكــــــر

جدة بارك مول المكـــــــــان13-2025/11/14التـــــــــاريخ

427عدد المستفيدين
تم فحص السكر التراكمي
200لحضـــــــور الفعـــــــــــــالية

12مرحلة ما قبل السكري
عــدد مرضــى السكــري الذيــــن
127تم فحص السكر التراكمي لهم
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نبذة عن
الفعالية

فعاليــــــات اليـوم العالمي للسكــــــر

مقر وزارة الصحة المكــــــان2025/11/18التـــــــــاريخ

124عدد المستفيدين
تم فحص السكر التراكمي
118لحضـــــــور الفعـــــــــــــالية

5مرحلة ما قبل السكري
عــدد مرضــى السكــري الذيــــن
30تم فحص السكر التراكمي لهم
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نبذة عن
الفعالية

فعاليــــــات اليـوم العالمي للسكــــــر

ا�ندلس مول المكـــــــــان21-2025/11/22التـــــــــاريخ

556عدد المستفيدين
تم فحص السكر التراكمي
276لحضـــــــور الفعـــــــــــــالية

15مرحلة ما قبل السكري
عــدد مرضــى السكــري الذيــــن
126تم فحص السكر التراكمي لهم
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نبذة عن
الفعالية

فعاليــــــات اليـوم العالمي للسكــــــر

أقامــت الجمعيــة فعاليــة توعويــة فــي إدارة المســاجد والدعــوة والإرشــاد بمحافظــة جــدة  بهــدف 
رفــع مســتوى الوعــي الصحــي لــدى الموظفيــن والمراجعيــن حــول داء الســكري وطــرق الوقايــة منــه . 
ــت  ــة تناول ــق الجمعي ــا فري ــكري قدّمه ــن داء الس ــة ع ــة متخصص ــرة توعوي ــة محاض ــت الفعالي تضمن

العوامل المسببة للمرض وأساليب التعايش الصحي معه.

إدارة المساجد المكـــــــــان2025/11/23التـــــــــاريخ
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2025م  اليوم العالمي للسكري لعام  عدد المستفيدين من فعاليات 
والتثقيف  والتوعيه  الــدم  في  العشوائي  السكــر  فحـــص  خــلال  من 

وتقديم الاستشارات الطبيه 

733مستفيد  تم فحص السكر
التراكمي لعـــدد 

37مستفيد  فحص السكر التراكمي 
مرحله ماقبل السكري

مستفيد6,517
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تطويــــــــــــــــــر
خدمات الجمعية

إدخال الذكاء الاصطناعي في فحص اعتلال العين السكري

تقنيات  المعتمد على  الذكي  العين  فحص  إدخال جهاز  الجمعية، تم  إطار تطوير خدمات  في 
من  والوقاية  السكري  الشبكية  اعتلال  عن  المبكر  الكشف  لدعم  الاصطناعي  الذكاء 
مضاعفاته. وتتقدم الجمعية بخالص الشكر والتقدير إلى شركة غروس السبيعي على دعمها 

الكريم وتبرعها بهذا الجهاز النوعي .



أرقام وإحصائيات
الجمعيـــــــــــــــة
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فعاليــــــات اليـوم العالمي للسكــــــر التطوع في ارقام

المنصة الوطنية للعمل التطوعي

 عدد المتطوعين
٢٤٧ متطوع

عدد الساعات
٥٧٨٨ساعة

عدد الفرص
٨١ فرصة

منصة التطوع الصحي

٣٩٥,٢٨٤
العائد الاقتصادي

ريال

 عدد المتطوعين
٤٤١ متطوع

عدد الساعات
٩٣٨٦ساعة

عدد الفرص
٨٥ فرصة

٢١٣,٣١٨.١٨
العائد الاقتصادي

ريال
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تعالـــــــــــــى بفضـــــــــــــــل االله 
ثم بتكــــــــــــــــــــــاتف الجهود
أصدقاء   جمعيـــــــــة  حصلـــــت  
الخيريـــة السكــــــــر  مرضــــــــى 

علـــى درجـــــة

فــي تقييم الحوكـــــــــمة مــن
المركـــــــــز الوطنــــــي لتنميــة 
القطـــــــــاع غيـــــــــر الربحـــــــي
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نماذج من برشورات التوعية والتثقيف

الحضور  إرشادات غذائية صحيةاختبــر معلوماتكتسجيل 
الســـكري لمريــــــــض 

 الطريق ا�رشـــادي
الســـكري لمريض 

مريـــض الســـكري
و ا�نســـوليــــــــن

 تجربة مرض السكري و
تأثيره على نعمة البصر

ب  حســــــــــــــــا
الكربوهيـــدرات

 العوامـــــــــل المنـــذرة
ل©صابة بداء الســـكري
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قـــــــــــــــب ا  عو
الخفية السكري 

 صنـــــــدوق غذائـــــــي
الســـكريين كيتــــــــــــــــونل¯طفـــال  جلوكــاجون

 إدارة الســـــكري
لقلـــــــــــــــق ا و

النفسي  الضغط 
و السكـــــــــــري

الضغـــط  موشـــن 
النفسي و السكري

الطفل أدعـــم   كيف 
بالســـكري المصاب 

 كتيـــب الطالــــب المصاب
 بالســــــــــكرى والمدرســـة

ا�رشـــادي  الدليـــل 
عـــن داء الســـكري

نماذج من برشورات التوعية والتثقيف
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الجمعية ووسائل التواصل الاجتماعي

سناب شاتمنصة Xانستقرام



2025 37

متجر الجمعية

متجر الجمعية الإلكتروني

d i a b f r i e n d s j . o r g . s a
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الحسابات البنكية 

انستقرام

BANK

CREDIT CARD

1234 5678 0123
01/25

VALID

0102
BANK

CREDIT CARD

1234 5678 999
01/25

VALID
9991

ويصـــــل جـــــــــــودك 
عبر حسابات الجمعية

تبـــرع ا�ن بكل
يسر وسهــولة

diabfriendsj.org.sa

تبرع بأمان

S A 8 9  8 0 0 0 5 4  0 6 0  8 0 1 9  9 9 9 9 9 1

S A 0 5  1 0 0 0 0 0  1 2 3  6 0 9 6  4 0 0 0 1 0 2

S A 6 2  0 5 0 0 0 0  6 8 2  0 1 7 5  5 8 4 1 0 0 0
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شركاؤنا في النجاح والتميز

Faculty of Medicine
  

University Hospital

E x c l u s i v e  P a r t n e r  
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الملخـص
التنفيذي

116,618

المتجــــــــر الالكتروني

عدد الحالات : 83
اجمالي التبرعات : 800,533

 منصة تبرع

عدد الحالات : 20
اجمالي التبرعات : 156,742.48

 منصة شفاء

عدد المشاريع : 8
اجمالي التبرعات : 1,821,076

منصة احسان

 15,174 ساعة

عدد الساعات
التطوعيــــــة

التطـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع

عــــــدد
الفرص

فرصة166

688 متطوع

عـــــــــــــــدد
المتطوعين

العائــــــــــد
الاقتصادي

608,602.18



@ D i a b f r i e n d s jx

info@diabetesf.org.sa6408012
٢١٣٧١ ١١٢١٤١


